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Poles de Pleine Nature (PPN)
retenus dans le cadre des AAP
2015/2016

Un appel a projet de la Convention Massif central :
.Faire des APN un levier de developpement local
.Financements FEDER massif central et Leader

«17 plles a I'échelle du Massif Central organisés en
reseau

Légende

@ Préfectures
3 périmetre du Massif central
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Le pole dz pleine nature est cofinancé par [Union eu%)péenne. L'Europe s'engage I PPN sélectionnes en 2015
dans le Massif central avec Iz fond europeen de développement regionzl. 77 PPN sélectionnds en 2016
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Le pole dz pleine nature est cofinancé par I'Union européenne. L'Europe s'engaze
dans le Massif central avec Iz fond europeen de développement regionzl.
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Un PPN est un territoire a forte valeur qualitative (naturelle et
paysagere) organisé par les collectivités locales en concertation
avec les acteurs locaux et qui souhaite coordonner et déevelopper
une offre globale de tourisme et de loisirs nature.

Une stratégie, un plan d’actions, une gouvernance dédiée.

Une dynamique autour des APN

30 projets réalises
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Montagnes du Caroux

-Une demarche portée par le Pays qui concerne seulement 2/4
communautes de communes (44 communes)

«Couvert par le PNR du Haut-Languedoc

-Une trentaine de prestataires APN,

.Une vingtaine de clubs,

.4 activites phares : trail, VTT, escalade, randonnée

.Mais une quinzaine d'activités possibles .

5 objectifs opérationnels dont :Développer une pratique locale et
pour tous

Pole de pleine noture Montaanes du Caroux

Le pole de pleirre nature est cofinancé par [Union eufopéenne. L'Euraoe s'engaze
dans le Massf central avec Iz fond europeen de développement regional.
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"= Développer une pratique locale

Création de SAE

Aménagement canoé

Création de sections sportives lycee et college
Création de nouveaux clubs

Avec le contrat local de santé:
« On sport dehors » : 3 MSP, 40 patients, 8 mois d’activités

Avec le Plan alimentaire territorial:

Ateliers APN/alimentation dans une école primaire, une epicerie
solidaire, des centres de loisirs et un quartier « politique de la
ville »

Pole de pleine Mwe Mon%a%pfq Au Caroux
Le pole dz pleine nature est cofinancé par I'Uniol enne. L'Europe s'engage
dans le Massf centr: lavecltf nd uropeen de développement regional.
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Dans le cadre du Pays d’art et d’histoire, un FALC
pour les gorges d’'Heric

Bienvenue dans les Gorges d’Héric

Vous étes dans les gorges d’Héric.

Les gorges d'Héric se trouvent

dans le département de I'Hérault.

Le département de I'Hérault se trouve

en région Occitanie.

Le département de I'Hérault est en rouge
sur la carte.

Une gorge est un passage profond et étroit
entre 2 montagnes.
Une riviere coule au fond de la gorge.

9 Hinéraires reperes
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dans le Massif central avec le fond européen de développement regional.
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Le pdle dz pleine nature est cofinancé par [Union eufopéenne. L'Europe s'engaze
dans le Massf central avec k= fond europeen de développement régional.
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vl La Station: pourquoi?

Lamalou est un pdle de référence en matiére de rééducation depuis
les années 1950.

750 lits d'hospitalisation et de rééducation sur la commune

*Une culture de I'accueil des personnes en situation de handicap
*Une enquéte aupres des acteurs de santé de la commune a
confirmé leur intérét pour « sortir » les patients du cadre
hospitalier.

‘Une offre d'itinéraires a proximité en particulier une voie verte
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Le pdle dz pleine nature est cofinancé par 'Union eufopéenne. L'Eurape s'engage
dans le Massif central avec le fond europeen de développement regiona!.
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*un projet porté par la commune de Lamalou-les-Bains
«du materiel d'accessibilité reuni en 1 lieu, en bordure de voie verte
*Pour différents publics: les centres de soins les clubs sportifs, les curistes

et les touristes
*geré par une association.
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Le pdle dz pleine nature est cofinancé par 'Union eufopéenne. L'Euraoe s'engaze
dans le Massif central avec le fond européen de développement regional.
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La Station

Budget :

« Matériel : 103 000 euros HT
« Communication: 20 000 euros HT
. Bdtiment : 38 000 euros HT
« Total: 161 000 euros HT

Plan de financement

FEDER: 64 400 euros
Région : 24 150 euros
CD34: 24 150 euros
Commune: 48 300 euros
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Le pole dz pleine nature est cofinancé par [Union européenne. L'Euraoe s'engage
dans le Massif central avec Iz fond europeen de développement regional.
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Points positifs:

*8 conventions signées avec des structures de soins et de
rééducation

*Du matériel qui sort tous les jours

*Participations de I'association a des manifestations sportives

Points négatifs:

*Certains matériels ne sont pas utilisés car trop techniques
qgquand d’autres ne sont pas assez nombreux

*Un partage de la communication peu efficient

*Une difficulté a mettre a disposition le matériel aux touristes
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Le pdle dz pleine nature est cofinancé par 'Union eufopéenne. L'Eurape s'engaze
dans le Massf central avec Iz fond europeen de développement regionzl.
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Merci pour votre attention
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